= Une formation de C-paje

‘ ‘ Mon parcours de comédienne
animatrice m'a conduite
a développer les outils
de dynamique collective et de gestion
de groupes de jeunes en association
ou en classe. Je propose
differentes approches et exercices
qui permettent investissement
personnel, développement de la
confiance et du respect de l'autre.
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De 1'individuel
au collectif

Amplifier la cohésion
dans un groupe de jeunes

- Etablir un climat favorable
a la participation active des jeunes

- Tester des techniques d’écoute active, de communication
non violente, d'entraide et de bienveillance

- Développer la confiance individuelle et collective

- Prendre conscience des espaces et des
limites individuelles et les verbaliser

- Utiliser collectivement toutes ces techniques
corporelles, verbales et symboliques pour aborder
des sujets sensibles et chargés en émotions

19 et 20 octobre 2017 de 9h a 16h
/ La Courte Echelle

Rue de Rotterdam, 29 — 4000 Liege
/ 40€ affiliés C-paje, 80€ non affiliés
Votre public: 5+
/ Formatrice: Geneviéve Cabodi
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Info/Inscription: www.c-paje.net 04 223 58 71
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